
　　

　

　

　

　

　対象：園児・小・中・高校生

　日時：5/11（土）・18（土）DE7 13:30～14：25

　　①新規ご入会の方は、入会金が「０円」‼

　　②オリジナルランドリーバック　プレゼント‼

更に＋W割　スイミングと複数でさらにお得‼

キ　リ　ト　リ

 あっという間に一年が経ちました。最初は、ぎこちない動作でステップを踏ん
でいましたが、この一年でスキルもアップし笑顔で愉しく踊れるようになりまし
た。昨年は、夏祭りで発表会をさせて頂きましたが、今年は、4月29日（月）米
沢上杉まつり開幕祭の「ステージイベント」に出場予定です。。そして、1周年を
記念して5月は、2週間の無料体験会を開催します。この機会にダンスの愉しさを
実感してみませんか？  平成最後のお便りとなります。新元号は『令和（れいわ）』に決まりました。新しい時代の始まりです。ご入

園、ご入学、ご進級のみなさんおめでとうございます！新年度に入り幼稚園や小～高校でもお友達との別れや新
たな出会いがあり、お子さん達も新しい環境(未知の世界？）で、どきどき・わくわくときめいて毎日をお過ごし
のことと思います。マイティでは新一年生が、お兄ちゃんやお姉ちゃん達の中で元気いっぱいに愉しく泳ぎ、踊
り、学ぶ活動をしています。新しくマイティに入会したお友達が沢山いますので、周りのお友達、保護者の皆さ
んから、いろんなアドバイスをして頂けるとありがたいと思います。そして、現在も体験会を実施しております
ので、ご家族、知人の方に是非お勧め下さい。また、ダンス教室も開設して一年が過ぎ、「２週間無料体験会」
を実施することとなり予約を受け付け中です。お友達と一緒に愉しいダンス（IKUKO先生）のレッスンを受けて
みませんか？また、スイミングの向かいの施設では、カルチャー教室（英会話・算数国語学習教室）など会員の
皆さんが安心して学んで頂ける場所もありますので、是非お気軽にお問い合わせください。 

さいしょは、ダンスが上手
じゃなかったけど、なん回
かやったらたのしかったの
で、またやりたいです。 

N.Sちゃん 

さいしょはじめた時よ
り、ぜんぜん上手に
なって、今はとっても
楽しいです。   
K.Sちゃん 

―ダンスを通じて個性を引き出す！― 
音に合わせて全身を動かすことで、リズム感はもちろん身体能力の向上にもつながります。また、
ダンスを通して、コミュニケーション能力や集中力など多くのことを身につけていくことも出来ます。
基礎を大切にレッスンしていくので、初めての方も大歓迎です！一緒に愉しく踊りましょう♪ 

（プロフィール） 
レコード大賞受賞アーティストのダン
ス指導、振り付けなど指導歴多数。
AIライブツアーオープニングアクトダ
ンサーなどアーティストのバックダン
サー、ダンスイベントなどで活動。 

おかげで体がやわらかくなり、水曜日が楽しみになり
ました‼ R.S ちゃん 

倶楽部の愉しみ 一般開放無料チケット（201９） プールで元気なカラダ  

   ぜひ、ご家族・お知り合いの方とご一緒にお越し下さい。スタッフ一同お待ちしています。        
○有効期限：２０１９年５月１９日（日）～６月２３日（日）まで ○利用時間：毎週日曜日14:00~16:00           

※このチケット１枚で２名様まで利用できます。 ※ 倶楽部イベント等でお休みする場合もあります。                   

ご利用に関しては、利用規則に従って下さい。【持ち物】水着、ｽｲﾐﾝｸﾞｷｬｯﾌﾟ、ｺﾞｰｸﾞﾙ、ﾊﾞｽﾀｵﾙ  

活力・元気・リフレッシュ・シェイプアップ  ママパパはもちろん、おばあちゃんおじいちゃんも一緒に愉しもう(^^♪ 

  

講師  IKUKO 

  
＜対象コース＞ 
☆水中活動倶楽部（びっき～’S）…３歳～就学前のお子さん   
☆ジュニアスイミング・ダンス…小・中学・高校生  
☆親子倶楽部（ベビー）…生後６ヶ月～３歳までのお子さんと保護者 
☆大人…中学生以上（保護者の同意書が必要となります） 
☆英会話…園児クラス・小学生クラス・中高校生クラス 
☆算数・国語学習教室ガウディア米沢教室...年少～小学生 
 
 1回無料体験 希望日の３日前までフロントにお申し込み下さい。 
      1ヶ月体験                                                              ☆４月体験会（月４回体験）-４/１（月）～４/２８（日）   ※算数・国語学習教室のみ3/1（金）～4/10（水）まで    2週間無料体験となります。         ☆参加費 スイミング・ダンスコース  ５，９４０円（税込）           英会話・大人のコース６， ４８０円（税込）  

 
 
【入会特典】 入会金（６，４８０円） １００％ＯＦＦ＋スイミング・ダン

ス・英会話（オーシャンイングリッシュクラブ米沢校）・ガウディア米沢教室は、それぞれコース別にプレゼン
ト！その他、特典付き☆ガウディア米沢教室特典については、教室担当へ直接お問い合わせください。 

  

             

水曜日のダンスが楽
しい❕  S.S ちゃん 

5月は 

入会特典 



フロントより

運行部より

　発行元　(有)グロウス・スポーツ　 　〒992-0012　山形県米沢市金池７丁目8-13
　 マイティスイミング倶楽部米沢 検索 ☜

☏ 0238-22-3644　　WEB　http://www.growth-sports.com
マイティスイミング

①諸届について 
コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月２０日までフロントにお申し出下さい。 
②忘れ物について 
持ち物には必ず名前の記入をお願い致します。曜日を分け保管をしておりますが、1カ月経過したもの
については処分させて頂きますので、ご了承ください。 
③会員カードについて 
カードリーダにて会員情報の一括管理をしています。紛失の場合は再発行手続きをお願い致します。 
④子どもダンス教室について 
振替制度は、スイミング同様に月1回ご利用いただけます。 
⑤大人/ダンス&ヨガについて 
スタンプカード制（有効期限2カ月）になっています。必ず捺印を受けて出席回数をご確認下さい。 

第26回置賜室内水泳競技大会3/3（日）長井市置賜生涯学習プラザ 

送迎時間について.....4月からの大幅な改定によりバス時間の再確認をお願い致します。 

ドライバーは、毎日始業点検を行い安全を第一にし走行をしております。バス停までの時間が遅れ
る場合もありますが、必ずルート通り通過いたしますのでお待ちいただけますよう、ご理解、ご
協力をお願い致します。また、ドライバーがマイティのお子さんを確認しやすいように「マイティ
バック」を見えるようにしておいて下さい。ご協力よろしくお願い致します(^^♪ 

 今年度最後の大会が長井市置賜生涯学習プ
ラザ屋内プール（25m7ﾚｰﾝ）で行われ、28名
の選手が参加してきました。初めてのレースの子も
数人出場し、結果には笑顔と涙...。全員応援の
なか最後まで全力で泳ぎ切り、個人のレース、リ
レーでも大いに盛り上がりました。 
 普段の練習の結果がダイレクトに結果として現
れました。今大会で感じたことを次年度に繋がるよ
うに期待しながら、また栄養面やけが防止にも務
めながら、これからも応援していきたいと思います。
保護者、家族の皆様、熱い声援をありがとうござ
いました！！ 

初めまして！！ 

運行部スタッフの久坂部（くさかべ）」です。倶楽部１の

ツーブロックです(^^♪ 

親でもない、先生でもない、コーチでもない私だからこそ

なれる「面白い運転手のお兄さん（？）」が目標です。 

お気軽にお声がけ下さい！！ 

お 知 ら せ 

 2006年より倶楽部顧問として迎えた佐野豪先生との顧問契約が昨年度で終了しました。社団法人設立などを含めて、こ
の１２年間多くの事をネットワーククラブの方々と学び合いました。もともと前身の会社からスイミングスクールの譲渡を受ける前
から、本質的な部分を追い求め勉強に励み顧問依頼をした経緯があります。時代の流れとともに生活スタイルなど何もかもが
刻々と変化していきますが、スイミングの役割は、「みなさんの成長と笑顔」です。地域から水の事故をなくすこと、そして活動か
ら泳法指導や倶楽部ライフを愉しんで頂くこと。競泳出身でない、代表”O"も３０数年前から大切にしていることです。当時
の教え子たちと共に働いたり、子どもを連れて来てくれて体験や入会してくれた時の喜びは、ひと一倍幸せです。スタッフと共に、
これまで学んできたことを活かしながら運営にあたっていきたいと思いますので、今後ともよろしくお願い致します。 

（左から）最優秀選手:遠藤咲来（興譲⑥年）
優秀選手:髙橋遙（西部小③）島扇海生（北部

小⑥年） 

平成３０年度【山形県小学校スポーツ優秀賞】を
頂きました。 

左から遠藤咲来さん、島扇海生さんは同学年でとても仲良しです
(^^♪厳しい練習でもお互いに切磋琢磨しながら日々、一生懸命に
陸トレーニングや水中トレーニングに励み、今回のような表彰に
繋がりました。４月からは中学生になりますが、中体連でも活躍
が期待され、目が離せませんね！！それにしても、子ども達の成
長は著しく驚くばかりです。育成・選手コースなど興味のある方
は、ご相談ください。 

 桜の時季は、とってもキレイで、みんなの目
を愉しませてくれます^^♪ 
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