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 先月の８月は、子ども達にとって大変短い夏休みとなりました。スイミングの休館日に入る前のレッスンでは、「もう、宿題終わった！」と
いう子も沢山いて、休み中の自分の時間をとっても愉しみに、そして大切にしている気持ちが伝わってきました。みなさん、愉しい夏休みで
したか？きっと沢山の良い思い出ができたことでしょう。最近では、虫の音も聞こえたり、トンボが沢山飛び交い、稲もたわわに実り帆を垂
れています。秋がついそこまで来ているような気がしますが、まだまだ残暑が厳しい日々ですね。 
 さて、来月の予定ですが、『秋の体験会』・『第22回倶楽部内記録会兼泳力検定会』の開催が決まりましたので、会員の皆
様にいち早く情報をお届けいたします。「スポーツの秋‼○○の秋⁈」マイティでいろんなことにチャレジしてみませんか？ 

 ST8  男子２５ｍ 

１ 安孫子 恵 11歳 26.46 

２ 堀内 陽向11歳 27.12 

３ 安日 寛汰11歳 27.54 

４ 尾形 空哉11歳 27.61 

５ 井上 恭太10歳 28.20 

６ 山口 尋翔10歳 28.51 

 ST9 男子５０ｍ 

１ 四栁 諒真 13歳 44.93     
２ 佐藤 大輔 11歳 47.58 

３ 伊藤 将璃 14歳 48.87 

４ 戸屋 絆  11歳 41.79 

５ 鹿野 陽聖 12歳 52.26 

６ 安部 孝涼 10歳 53.39 

 ST8  女子２５ｍ 

１ 吉田 侑生11歳 26.12 

２ 金田 結香10歳 27.30 

３ 伊藤 彩笑11歳 28.04 

４ 土岐 莉菜10歳 28.71 

５ 伊藤 美空10歳 28.77 

６ 安部 瑠華11歳 29.00 

 ST9 女子５０ｍ 

１ 白井優里亜11歳 52.30     
２ 浦山 侑香12歳 52.45 

３ 石田千紗貴11歳 53.38 

４ 佐藤 心春12歳 55.00 

５ 髙野 一花11歳 55.22 

６ 米野 紗雪11歳 55.64 

秋の 

体験会 

 まだまだ暑い日が続いていますが、みなさん元気にしていますか？ 
 夏の体験会で、ついつい体験会を逃してしまった方や、季節的に何か
にチャレンジしてみようかな？なんて悩んでいる、ご家族又は知人の方々
がいらっしゃったら是非、ご紹介ください(^^♪ 

期間 令和２年10月1日（木）～28（水） 
●スイミング ●ダンス 
●英会話教室（ｵｰｼｬﾝ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ･ｸﾗﾌﾞ米沢校） 
●英語教室（あい・キャン） 
 A:１回体験  B:1ヶ月体験（4回） 
参加費（1ヶ月） 
 スイミング6,270円、 ダ ン ス6,820円 
 英会話8,470円、 英語教室4,400円 
 大 人6,820円 
 
 
 
●国語・算数学習教室（ガウディア米沢教室） 
 1週間無料体験レッスン（10/1～12/15） 
✩送迎バスは、別途施設利用料がかかります。 

●申込締切 1回…体験希望日の3日
前まで、1ヶ月…9/28（月）まで 
●特典…①入会金100％OFF②スイミ
ングキャップ（ｽｲﾐﾝｸﾞ）③マイティオリジナ
ルタオル（親子倶楽部、びっきー’ｓ、
ジュニア、大人）④世界地図レジャー
シート（英会話）⑤オリジナルランドリー
バック（ダンス）⑥ガウディアバック＆プラ
スチックケース（ガウディア）
…11/9(月)18：00まで正規ご入会の方 

 現在、第２波がささやかれる中、当面の間、送迎は玄関前まで、館内での見学をご遠慮願います。継
続して感染症予防対策を行っていきたいと思います。 
①館内、送迎バス内でのマスク着用②来館時や定期的な施設全体の換気、除菌対策③スタジオレッスン
定員数の制限④体調の悪い方は、来館の自粛※咳・37.5℃以上の熱⑤保護者の送迎は玄関前まで
⑥スタッフもマスク、マウスシールド又はフェイスシールドなどを着用させて頂きます。 
 今後ともご理解ご協力をお願い致します。 

好評につき、ガウディア米沢教室は 

10月から毎週水曜日も開室します。 

 やっと水泳界も様々な手法で競技会を開催するようになってきました。マイティも開催することに決定。コロナウィルス
感染予防対策をしっかりと行ったうえで、男女別、種目数を減らし実施することになりました。この夏は米沢市学童水泳、
山形県学童水泳、中体連や高体連も中止となりました。この記録会でタイムを計り、思い出に残るようにチャレンジしませ
んか‼ 特に『泳力検定会』は、置賜地区で唯一、マイティだけの取組みです。日本水泳連盟の資格級３級以上は、履
歴書に記載できる全国統一の制度になっています。 

期 日：令和２年１０月２５日（日）午前の部：女子 / 午後の部：男子 

開 場：マイティスイミング倶楽部米沢 

参加費：記録会：１種目６００円、検定会：１，３００円、プログラム代２００円 

種目数：一人２種目まで（記録会・検定会合わせて） 

受付開始日：９月11日（金）～定員になり次第、締切とさせて頂きます。 

認定証＆バッチ 



定休日　毎週日曜日（ｵｰｼｬﾝ･ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ･ｸﾗﾌﾞ米沢校は、日・月曜日）
休館日　スイミング＆ダンス＆ガウディア・・・9月21日（月）・22日（火）、29日（火）・30日（水）

　発行元　(有)グロウス・スポーツ　 　〒992-0012　山形県米沢市金池７丁目8-13

 マイティスイミング倶楽部米沢 検索 ☜
☏ 0238-22-3644　　WEB　http://www.growth-sports.com

マイティスイミング

倶 楽 部 よ り  お願い(^^♪  

 ふと『日々、何か学んでいることがあるか？』と考える時がありませんか？無意識的に一日を終えるのと、意識して物事を真剣に考えて、目の前
のことを実行するのでは結果が明らかに違ってきますね。『そんなこと分かっている...。』って思っていても、なかなか難しいことです。普段の何気ない
行動を無意識から意識的に変えて、自分の夢に向かっていきましょう。継続は力なり！ 
 さて、マイティではコロナウイルス対策を、気をぬくことなく意識して換気、清掃、消毒作業、手指消毒、マスク着用などを行っております。また、保
護者の皆様方にも、玄関前までの送迎、手指消毒などにもご理解ご協力を頂き感謝しております。しばらくの間、出口が見えない状況ですが、
今後連休などで、県外（特にコロナウイルス発症件数の多い地区）などに出かけた場合や、その地区からの来客を迎えたなどは、「１週間
ほど体調の様子を見ていただき、マイティの利用を控えて頂く。」ことを切にお願い致します。 
 みなさんが安心して愉しめる場所で有り続けるために、個々が気をつけていかなければならない時代になりました。 

 コロナウィルスの影響で様々な競技会が中止となっていましたが、ようやく開催されること
となりました。中学校３年生以上が対象で初日女子、二日目男子と様々な予防対策の
もとにレースが行われました。慣れない環境のもと選手、応援に駆けつけてくれた保護者の
方々、炎天下のありがとうございました。 

マイティの
ホームペー
ジです！見
てケロ～。 
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●女子 400ｍ自由形③尾形綺音（興譲館）4.56.76 200ｍ平泳ぎ⑦我妻里莉（九里）3.07.13 50ｍ
平泳ぎ⑨我妻里莉（九里）39.87 50ｍ自由形⑪尾形綺音（興譲館）⑬29.92石山結衣（九里）30.12
㉒西塔満央31.49 200ｍ個メ⑫石山結衣（九里）2.46.46 100ｍ平泳ぎ⑬我妻里莉1.27.92 100ｍ自
由形⑭尾形綺音（興譲館）1.05.98㉓西塔満央1.09.95 
●男子 400ｍ個メ①北澤鷹志（米工）5.02.17⑦玉虫活樹5.36.98 200ｍ自由形⑰渡部昴生（九里）
2.28.07 50ｍ背泳ぎ②山田温輝32.38④安部詩音33.38 50ｍ平泳ぎ⑥玉虫活樹34.92 50ｍバタフライ
⑧岩上栄哉31.57 50ｍ自由形㉔渡部耀27.13㊹岩上栄哉28.76 羽賀竜煌33.47 200ｍ個メ⑦北澤鷹
志2.24.60 ⑬我妻凱陽2.36.37 100背泳ぎ⑪佐藤大翔1.10.07⑫山田温（九里）輝1.11.68 ⑮安部詩
音1.16.73 100ｍバタフライ⑰玉虫活樹1.07.12⑳我妻凱陽1.11.55㉑渡部昴生（九里）1.15.71 100
ｍ自由形㉒渡部耀1.00.15㉕佐藤大翔1.01.16 羽賀竜煌1.14.45 

 前回の開催は、コロナウィルスのため本部が開催中止をしたため行う事が出来ま
せんでした。近隣ではなかなか取り組みが少ない『数学・算数検定』となります。
スイミング向かいの施設『学びの杜 結』、今回で２回目の受験会場となります。
今回は、締切となりましたが、次回チャレジしてみませんか？  

 コロナウィルスのため臨時休業した分の振替短期教室が、８月９日（日）～１
１（火）10：00～、11：05～に行われました。 
 参加したみなさんは、通常のステージごとに分かれ、普段合うことの少ない、他の
学校のお友だちと仲良く練習に励んでいました。この暑い時季に、屋内プールで日
陰の中、しっかりと換気を行った環境の中で元気いっぱい身体を動かして、とても気
持ち良さそうでした。なかには２時間連続で消化したお友達も何人もいて体力が
すごいな～と感じた日々でした。 
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