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猛暑ならぬ酷暑の夏と言ってよいほど、暑すぎる夏も過ぎ、やっと秋がきましたね。朝晩もすがすがしく、道端から見える田んぼや山々の
風景の移り変わりがきになるこの頃です。例年より早めの稲刈り風景、虫の音や秋の花々など日常無意識に見過ごしている自然の営み
に、ちょっと目をやるだけで心が和みます。これからは美味しいフルーツや郷土料理の芋煮会など、いろんなイベントも各地で行われるので
愉しみたいですね。先月の9/23（土）、第10回なせばなる秋祭りで11：40からダンスチームがステージ上で元気に愉しく踊ってきまし
た。上達ぶりに拍手喝采です。 マイティでは１０月「秋の体験会」を開催中です。会員のご家族の方、ご友人の方などこの機会に
ご紹介いただけたら幸いです。よろしくお願いいたします。

【マイティスイミング倶楽部】・スイミング ・ダンス
【学びの杜 結】…スイミング向かいの施設
英語教室 （レプトン米沢教室）       
国語/算数学習教室(ガウディア米沢教室）

今年度の日程が決まりました。現時点では通常の記録会
方式で開催予定です。記録会は、一人何種目でも
OK！検定会は2種目までとなります。

みんなでチャレンジしましょう。ただ今、受付中です。

全国共通・置賜地区では唯一の検定会場と
なっています！

2022年度 優秀選手の皆さん

【入会特典】
入会金（6600円）100％OFF＋コース別
プレゼント
更に大人のコース１日無料体験チケット
＋ 一般開放2名様無料チケット

☆対 象
生後６ヶ月～３才

☆時 間
月曜日１１：００～１２：００

（第２・第４のみ）
木曜日１５：００～１６：００

☆持ち物
水着・帽子・タオル・着替え

替えのオムツ・アームヘルパー

マイティには、生後６ヶ月の子からプールに入ることができる「親子倶楽部」とい
うものがあります。お腹の中にいるときからすでに水慣れをしている赤ちゃんにとっ
て、水はとても親しみのあるものです。親子倶楽部は、お母さんだけでなくお父さん、
おじいちゃん、おばあちゃんも一緒に入ることができますので、ご家族の方の運動不
足解消、心身のリフレッシュにも役立ちます。親子俱楽部で月齢の近いお友だちがで
きたり、いろんな情報交換したり、悩みごとなど相談したりしませんか。まずは見学
だけでも大丈夫ですので、是非お待ちしております。

プールの後は、髪を乾かして
も、外に出たら冷えますね…。
でも『キャップタオル』を被
れば安心！お勧めです。

ひなまつりの制作の様子

親 子 倶 楽 部

人気のキャラクター キャップタオルを寒くなる前に準備しよう！
キャップタオルとは・・・吸水用の繊維を織り込んだ帽子のことです。これから

寒い季節に入るとプール上がりのお子さんの濡れた髪の毛が気になりますね。
濡れた髪の毛を「キャップタオル」でさっと包み風邪予防。髪の毛が楽に乾か
せます。ラインのお友だち登録で1/15まで5％OFFになります。ぜひ、この機
会にご購入下さい。

１２月入荷予定



　　

　※年間のスケジュール表は、ホームページからご確認ください。
　（月末休館日、祝日　/　定休日：日曜日） （ﾚﾌﾟﾄﾝのみ月曜日も定休日)
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つい先日まで暑かったせいか最近急に気温が下がったように思います。しかし昨年と比べるとさほど気温差はないよ
うです。さて、これからいよいよ秋が深まり、様々なイベントが開催されたり、ご家族で行楽地へ行く機会もある思い
ます。思い切り秋を愉しみましょう♪という事でマイティでも館内の飾り付けが「ハロウィン」モードになり、間違い探し
企画も行っています。みんな気がついているでしょうか？そして「ハロウィン・フォトスポット」もフロント脇にできたので、
マイティの思い出づくりに写真撮影などをしてご活用下さい。
紙面にもありますが、①秋の体験会、②第２５回倶楽部内記録会 兼 泳力検定会など参加者募集中です。

みなさん奮ってご参加下さい。スタッフ一同お待ちしています。

休館日 及び 定休日

①諸届について
・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。（日・祝日にあたる場合は、前営業日まで）急
な変更は、トラブルの元になりますので、ご遠慮ください。ホームページからの場合も前月２０日までとなります。
②送迎バスについて･･･道路状況によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待ちいただけますようにお
願い致します。不慮の事故や工事など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思います。特に冬場は、雪の状況での遅延が発
生することも予想されますので、ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。『大雪』『地震』『警報級の予報』などによる臨時休業の場
合は、ホームページなどでお知らせ致します。
③年間スケジュール表について…ホームページを確認頂くようお願いいたします。。
④会費未納について・・・会費未納が２ヶ月で自動退会となりますのでご注意ください。
※口座引き落としが掛からなかった場合は、当月２０日までのお支払いでも、手数料として１ヶ月につき３３０円（税込）を頂
戴します。当月２０日を過ぎてのお支払いの場合、更に手数料330円(税込)がかかりますのでご注意下さい。
⑤ホームページより欠席・休会の連絡をする場合、『理由も必ず入力』していただくようお願いいたします。
ホームページより『退会届』は、提出できません。

毎月第３土曜日の夕方にプール一般開放を行っています。ご家族、お友達と一緒にプール
を愉しんでください。マイティを辞めたお友だち、これからプールデビューのお友だち、ご家族、友人
の方々、ご近所の方、リフレッシュにお気軽にお越しください。スタッフ一同お待ちしています♪

【時間帯】 利用時間帯１６：４５～１８：００
入館時間１６：３０ 最終入館時間１７：３０ 完全退館時間１８：１５

【プール入場料】会員２００円 会員家族及び同伴４００円 一般６００円
※園児以下の方は、大人の方と１対１での付き添いが必要です。

次回は
10/21、11/18、
12/16(最終日)

フ ロ ン ト よ り

「気持ちの良い秋晴れの中、ダ
ンスチームでなせばなる秋祭りのス
テージで踊ってきました！今までで
一番多くの振り付けを短い期間で
覚えて頑張りました♬」

この検定は、算数の実力を知ることができる全国レベルの検定です！スイミング向
かいの『学びの杜 結２階』の教室で受験することができ、マイティでも毎回多くの生徒さ
んが級を取得しています。今年度もマイティにお通いの生徒と家族の方のみが受験でき
る団体受験受付を致します。（スイミング・ダンス・バレエ・レプトン・ガウディアにお通いの
生徒と家族の方のみ。）是非、チャレンジしてみましょう。頑張るお子様を応援致します。

申込場所：ｽｲﾐﾝｸﾞﾌﾛﾝﾄ 申込締
切：10/28（土）定員：20名
申込方法：申込書に記入後、検
定料を添えてお申し込み下さい。 
問合せ：ﾌﾛﾝﾄ又は担当の大木まで

以前は、幼児コースにおいても学童コースと同じように泳法指導をおこなっていましたが、顧問の佐野先生
（2006～2018）との学びの中で幼児期の子ども達にとって本当に大切な事は何なのかという事に気づき、現
在おこなっている水中活動『びっき～’ｓ』を導入しました。

幼児期は人間らしく生きるための土台をつくる大切な時期です。子どもの健康や身体的・精神的発達を考

えるとき、形にとらわれた指導をして覚えさせることにより、子ども達一人ひとりの興味や欲求・個性を大切に

した「愉しい水中活動の場」であることが大事ではないかと思います。
びっき～’ｓを導入してから、子ども達の顔には笑顔があふれ、自発的な活動の中からさまざまな経験、意欲が

生まれ、お友だちとの活動の中から人間関係を学び、協調性を育んでいきます。
❝水中活動❞では、指導という与えられた形から入

る「運動」ではなく、子どもたちが自分の興味ある事
に対して、自由に表現をしていく「活動」という内容
が特徴です。

すまいるちゃん わくわくクン

スイミングコース紹介 のびのび いきいき すこやかに

http://www.growth-sports.com/
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