
あけましておめでとうございます。 今年も皆さんとともに無事に新年の幕開けを迎えることができて嬉しく思います。
みなさんにとって良いとしになるといいですね。
昨年を振返ってみると、様々な物の値上げラッシュが再三あり、生活を直撃しました。世界に目を向ければ地域紛争の終

息が未だに見えず心が痛むばかりです。一方、スポーツに目を向ければ日本国内のみならず、世界が注目する大谷選手の
話題で持ちきりでした。同じ東北地方から巣立っていった雄姿に多くの皆さんが勇気と感動をもらいました。
さて、２０２４年の十二支は『辰年』、十干では「甲（きのえ）」の年となり、干支は「甲辰（きのえ・たつ）」となります。

「甲」が持つのは第一位であり、優性を表す他、まっすぐ堂々とそそり立つ大木を表しています。「辰」は十二支の中では唯
一架空の生き物、龍（竜）を意味します。水や海の神として祀られてきた龍は、竜巻や雷などの自然現象を起こす大自
然の躍動を象徴するものであり、「竜が現れるとめでたいことが起こる」と伝えられてきました。この二つの組み合わせである甲
辰には、「成功という芽が成長していき、姿をかえていく」といった縁起のよさをあらわしているようです。
置賜地区でも、今後ますます進む少子高齢化の中、官民連携など、地域の将来のために今できることを真剣に考え、今

年もみなさんと『大切な時間』を有意義に過ごすため、安全と愉しさを常に優先し活動を行っていきたいと考えています。 ど
うぞ、この一年も子どもから大人の方に、マイティスイミング倶楽部の「スイミング＆スタジオ」・「ダンス教室」・「バレエ教室」・
「英語教室レプトン米沢教室」・「算数・国語学習教室ガウデ ィア米沢教室」に足をお運び 頂きたくお願い申し上げます。
今年も皆様からのご指導ご鞭撻を宜しくお願い申し上げ、新年の ご挨拶とします。

令和6年元旦 マイティスイミング倶楽部 代表 大木鶴義

粟野
今年も元気に健康一番♡

野老
今年も元気いっぱい
マイティを愉しみましょう。
健康な一年を

斎藤
今年もみんなで愉しく、一人一人真剣に
レプトンで英語力を伸ばしていこう！

IKUKO
「自由に表現してダンスを愉しん
でいきましょう♪」

丹治
今年も健康ですごせる
ように、気をつけていき
たいたいです。毎日を
感謝の気持ちをもって
過ごしたいと思います。
今年もよろしくお願いし
ます。

ダンス教室

原
安全運転を行います。
みんな笑顔に！

淀
確認を怠らず安全運転第
一で事故や違反のない運
転を行います。

黒澤

安全運転！

山本
今年も健康で！みなさんが笑
顔で日々愉しくできる環境作り
をしていきたいと思います。

伊藤
今年もみなさんと愉しく泳げ
るようにがんばっていきましょ
う

田中
コミュニケーション能力の向上を図りつつ、安
全に運行、運転をしていきたいと思います。

川上
今年も、バレエ教室の皆が愉しみながらレベ
ルアップしていくサポートをして行きたいです！

２

バレエ教室

新年の抱負2024年

大木（香）
明けましておめでとうございます。今年

もイベント含め、愉しく運営していきたい
と思います♪積み重ねが大切です。しっ
かり考える習慣をつけていきましょう。

小河
２０２４年も愉しく元気
にスイミングで！たくさん練
習しましょうね♪

武田
あけましておめでとうございます。今年も元
気よく子どもたちと一緒に愉しみたいと思い
ます。よろしくお願いします。

藤原
風邪に負けないように
一生懸命、活動してい
きます♪

レプトン米沢教室 ガウディア米沢教室
（国語・算数）この時期、新学期に向けて準備が進んでいると思います。春の体験会の前に、会員さん優先でのご案

内になります。ご家族、友人などお知り合いの方に是非ご紹介ください 紹介された方が、２～３月から
入会された場合、紹介してくれた方にも『一般開放無料チケット』プレゼント
【子ども】スイミング・ダンス・レプトン英語教室・ガウディア米沢教室(国/算)
【大 人】スイミング・スタジオ

齋藤
趣味をそこそこに、健康に

安心・安全な運転を心
がけます。

松本
皆の真剣な表情や
愉しそうな笑顔が沢
山見られますように。
良い年にしましょう☆

永峯
明けましておめでとうござ

います。昨年は、フロント
でみんなとお話しできて嬉
しかったです。今年もよろ
しくお願いします♪



　　

スイミング・ダンス・バレエ・ガウディア・レプトン（定休日：日曜日）
（ﾚﾌﾟﾄﾝのみ月曜日も定休日)

休館日・・・１月２９日（月）～３１日（水）
２月１日(木)~７日(水)、1２日(月)建国記念日の振替休日 23日(金)天皇誕生日、２９日（木）
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スイミング東側（河川側）の駐車場は、冬の間『排雪場所』とさせていただきます。昨年、車への
落雪被害もありました。通行人などへの危険もあるための対応となりますので、ご理解ご協力のほどよろしくお
願いいたします。

『笑顔いっぱ~い、たのしかったね (^^)/』
プール開放、ガラポン抽選会、餅ぶるまい

射的、水ヨーヨー、スーパーボールくじ、玉コンetc.
4年ぶりに餅ぶるまい、射的、くじなど復活！プール開放では、常時８

０名以上の多くの方々が家族やお友だちと愉しんでいました。又、館内
では模擬店や餅ぶるまいを行い、おいしい餅（あんこ、きなこ、納豆）を
ほおばりながら、親子、お友だちと仲良く笑顔いっぱいでした。NCVさんの
取材も入り1月８日から放映（Nトピ）なりました。お越しいただいたみ
なさん、ありがとうございました。

元日の16：10頃、石川県能登半島での大地震、続いて羽田空港滑走路内での飛行機事故と新年の幕開けから
多くの犠牲者が生じ、今なお安否不明の方や多くの方が避難を余儀なくされています。犠牲になった方々へに謹んでお
悔やみを申し上げるとともに、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。
さて、何年ぶりになるのか未だ雪がなく、みなさんも正月を除雪に追われることなく、ゆっくりと過ごされたことと思います。凍
結で、滑りやすいので足元と運転には気を付けてください。２月から、会員さんを優先しての「紹介キャンペーン」が始ま
ります。 是非、ご家族やお友だちをご紹介ください。最後になりますが、今年も『笑顔・健康第一』を念頭に、今できるこ
とを先延ばしせず実行し、良い一年になるようにしていきたいと思います。今年も一年間よろしくお願い致します。

引き続きコロナウィルス感染予防対策を実施中。入館の際は、玄関で手指消毒をしましょう！

休館日 及び 定休日

日時：2024年３月２日（土）13：00～ 場所：学びの杜 結２F ｶﾞｳﾃﾞｨｱ教室にて

対象：会員及び会員家族定員：２０名 ※申込締切１月２５日（木）

フ ロ ン ト よ り

射的コーナー
長蛇の列をなし、大人気でした。しっかり
狙って。みんな的にあたったかな⁈

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。（日・祝日にあたる場合は、前営
業日まで）急な変更は、トラブルの元になりますので、ご遠慮ください。ホームページからの場合も前月２０日までとなります。
②送迎バスに･･･道路状況によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待ちいただけますようにお願い致
します。不慮の事故や工事など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思います。特に冬場は、雪の状況での遅延が発生する
ことも予想されますので、ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。『大雪』『地震』『警報級の予報』などによる臨時休業の場合は、
ホームページなどでお知らせ致します。
③年間スケジュール表について…ホームページを確認頂くようお願いいたします。。
④会費未納について・・・会費未納が２ヶ月で自動退会となりますのでご注意ください。
※口座引き落としが掛からなかった場合は、当月２０日までのお支払いでも、手数料として１ヶ月につき３３０円（税込）を頂
戴します。当月２０日を過ぎてのお支払いの場合、更に手数料330円(税込)がかかりますのでご注意下さい。
⑤欠席・休会の連絡について・・・ホームページからする場合、『理由も必ず入力』していただくようお願いいたします。
ホームページより『退会届』は、提出できません。

⑥履物について…履き間違えが多いです。同じ長ぐつが多いので必ず、見える所に名前を記入してください。

大会記録●【大人の部】100ｍ自由形 小河詢平1’09”25●50ｍバタフライ 藤原純平30”59

大会新記録●女子【15才以上】100ｍ平泳ぎ 島扇海生1’24”68【大人の部】100ｍバタフライ小河詢平1’07”44

藤原純平1’08”33●100ｍ個人メドレー 藤原純平1’14”64●男子【11～12才】100ｍ自由形 山﨑陽1’04”65 50ｍ
背泳ぎ 山﨑陽34”16●4×50ｍフリーリレー（久保田章仁・寒河江爽介・北澤優志・山﨑陽）2’09”50【13～14

才】4×50ｍフリーリレー（長谷部雅也・安部兼人・井上恭太・鎌田勇）1’56”22【15才以上】25ｍ自由形 佐藤
空翔12”39 鈴木聖也12”78●50ｍ平泳ぎ 結城陽大34”27 上田一樹35”09●100ｍ個人メドレー 鈴木聖也1’06”95

2023年11月26日（日）に行われた記録会で下記の選手たちが記録更新をしました！

この度、記録会と併用されて行われた「ニチレイチャレンジ 日本水泳
連盟泳力検定会」
での結果は下記の通りになります。合格した皆さんおめでとうござい

ます。合格者名簿は、日水連ホームページ、月刊水泳、スイミングマガ
ジンに掲載されます。
受験者３３人（内訳 １級５人 ２級４人 ３級９人 ４級１２人 ５
級２人 ６級１人）
合格者３０人（内訳 １級４人 ２級２人 ３級９人 ４級１２人 ５
級２人 ６級１人）

水ヨーヨー コーナー

わくわくどきどき！ガラポ
ン抽選会でゲット♪

プール開放！

やわらかくておいしかったね！
多くの方々が美味しそうに食
べてるのを見て、作り甲斐があ
りました♪

https://www.growth-sports.com/
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