
国内では自然災害が度重なり、海外でも様々な紛争が拡大し、連日のように痛ましいニュースが飛び交い何とも言
えない気持ちで心が痛みます。地元米沢は例年にない暑さではありますが、着々と風景は秋模様に移り変わり話題
の中には名物の芋煮会の話が多々出てきます。主催者が変わり、打ち上げ会場も変更した第１回花火大会も近づ
き、様々な趣向をこらした打ち上げに夜空も彩られるのが愉しみですね(^^♪
さて今年も残すところ3か月を切りキャンペーン最後の月となります。スポーツの秋！食欲の秋！美味しいものたくさ

ん食べて、たくさん身体を動かしましょう。特にプールでは、左右対称動作が多く、持久力向上（心肺機能向上）、
肥満防止にも一役貢献するようです。更に子どもたちの水の事故防止～子どもたちの心のケア～体力の増進～泳
法習得、ダンス、バレエの基礎、英語や国語・算数の学びなど多岐にわたりますが、是非、「秋の体験会」でチャレンジ
してほしいと思います。お気軽にお問い合わせください。

9/28（土）なせば成る秋祭り ステージイベント 初参加してきました♪
保護者やご家族、知人のみなさん応援ありがとうございました♪

avex dance masterとは？
初心者からでもダンスを通して様々なエンタテイメント体験と、幅広い経験値を積み重ねることが出来ます。一人一人

が自分の可能性を感じて、笑顔になれて、全ての受講生を『夢中』にさせるダンススクールです。

【入会特典】 入会金（6,600円）１００％OFF+コース別プレゼント！ 更に
大人のコース１日無料体験チケット+プール一般開放無料チケットプレゼント！

新入会で オリジナルグッズプレゼント！

☆親子俱楽部（ベビー）☆水中活動倶楽部（びっき～’S）☆プレジュニア☆ジュニアスイミ

ング☆エイベックス・ダンスマスター ☆バレエ ☆レプトン英語教室 ☆ガウディア

米沢教室☆大人（プール＆スタジオ） 希望日の３日前までフロントにお申し込み下さい。

※参加費：エイベックス・ダンスマスター、バレエは５００円がかかります。

エイベックス・ダンスマスターの
レッスン体験のお申し込みは、こちら

大 人 プール＆スタジオ

バレエ教室
スイミング

ガウディアレプトン

体験会参加費500円

こちらのQRコードからお申込みください。
スマートフォンから簡単アクセス

エイベックス・ダ
ンスマスター以外の
体験・入会のお問い
合わせは、こちら

秋といえば、スポーツの秋！食欲の秋！芸術の秋！
ﾌﾟｰﾙやスタジオで身体を動かしましょう

お気軽にお問い合わせください。お待ちしております。

【入会特典】入会金（6600円）100％OFF＋コース別プレゼント！
+更に大人のコース１日無料体験チケット ＋ 一般開放2名様無料チケットプレゼント！



　　

スイミング・ダンス・バレエ・ガウディア・レプトン（定休日：日曜日）
（ﾚﾌﾟﾄﾝのみ月曜日も定休日)

１０月1４日（月）、2９日（火）～３１日(月)
　発行元　 　〒992-0012　山形県米沢市金池７丁目8-13

(有)グロウス・スポーツ
 マイティスイミング倶楽部米沢

☏ 0238-22-3644　　
検索 ☜

       Facebook https://www.growth-sports.com
マイティスイミング 引き続きコロナウィルス感染予防対策を実施中。入館の際は、玄関で手指消毒をしましょう！

休館日 及び 定休日

７月14日（日）に長井市で行われる、一般社団法人山形県トライアスロ
ン協会の代表理事からの案内を受けて、育成コースへの案内をしたところ出て
みたいとの意思表示もあり個人申込で出場してきました。長井北中の２５ｍ
プール（屋外）と周辺道路で行われました。結果は以下の通りです。

■AQキッズA（小学４～６年）の部
優勝 遠藤暖和 ７分３２秒 スイム１００ｍ＆ラン１ｋｍ
■トライアスロン スーパースプリント（中学生以上）の部
５位 北澤優志４３分５２秒 スイム４００ｍバイク９．５ｋｍラン２．５ｋｍ

第２６回倶楽部内記録会 兼

全国共通泳力検定会・・・案内♪

遠藤暖和さん
（南原小⑥）

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。（日・祝日にあたる場合は、前営業日まで）急
な変更は、トラブルの元になりますので、ご遠慮ください。ホームページからの場合も前月２０日までとなります。
②送迎バス･･･道路状況によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待ちいただけますようにお願い致します。不慮の
事故や工事など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思います。特に冬場は、雪の状況での遅延が発生することも予想されますので、ご理
解ご協力のほど宜しくお願い致します。『大雪』『地震』『警報級の予報』などによる臨時休業の場合は、ホームページなどでお知らせ致します。
③年間スケジュール表について…ホームページを確認頂くようお願いいたします。。
④会費未納について・・・会費未納が２ヶ月で自動退会となりますのでご注意ください。

※口座引き落としが掛からなかった場合は、当月２０日までのお支払いでも、手数料として１ヶ月につき３３０円（税込）を頂戴します。当月２
０日を過ぎてのお支払いの場合、更に手数料330円(税込)がかかりますのでご注意下さい。
⑤欠席・休会の連絡について・・・ホームページからする場合、『理由も必ず入力』していただくようお願いいたします。

ホームページより『退会届』は、提出できません。
⑥履物について…履き間違えが多いです。同じ長ぐつが多いので必ず、見える所に名前を記入してください。

フ ロ ン ト よ り

募集中です♪現時点では通常の記録会方式で開催予定です。記録会は、一人何種目でも
OK！検定会は2種目までとなります。みんなでチャレンジしましょう。ただ今、受付中です♪

全国共通・置賜地区ではマイティが、 唯一の検定会場となっています！

今年は玉入れ、家族リレーが新種目で登場。検定会では認定証とバッジで、
努力をカタチに、合格者として名前が残ります。日本水泳連盟HP、月刊水
泳、スイミングマガジンに掲載♪ご家族みんなで愉しみましょう(^^♪

北澤優志くん
（七中①）

９月28日（土）伝国の杜ピロティ特設ステージで行われ、エイベックス・ダンスマスターとして「初出場」し
ました(^^♪ 当日参加の２２名は久しぶりのお披露目でやや緊張気味、火曜日、土曜日のお友達が
事前練習会を重ねてのパフォーマンスにご家族からのあたたかい声援をいただきました。倶楽部のみなさんも
秋の体験会で是非、ダンスも体験してもらえると嬉しいです。よろしくお願いいたします。

９月2１日（土）マイティスイミング俱楽部2階スタジオで行われました。予定通り保護者の皆さんもスタ
ジオ入りしフェアリー、キッズ、プレバレエクラスのメンバーが、やや緊張した面持ちで出番待ちをしていました。
講師の先生からの挨拶が終わり、約15分間の演目に優しい視線が降り注ぎ、子ども達も精一杯踊り切りま
した。発表会の後は、みんなでそれぞれに記念撮影会を行い成長の記録が心にも深く刻まれました。

間違えずに上手にできて良
かったです！凄く緊張しまし
た、上手に踊れました！上手
に踊れたので、今度の発表会
も頑張りたいです！

当日の引率は、Ｎ
aori先生指導の下、
みんな持てる力を
出し切ってきまし

１０月に入っても暑さが続き、秋の気配も感じられますが例年とはちょっと違った肌感覚です。マイティでは秋のイベント準備が着々と進
んでいます。また、館内もハロウィンモードになってきていますので装飾を愉しんでくださいね♪今年も残すところ３か月をきりました。慌た
だしく過ぎ去る時間ですが、新しい会員のみなさんを迎えながら一日一日を大切にしていきたいと思うこの頃です。

約３ｹ月間、練習を頑張りました。初めは、振
付を覚えるのが大変そうでしたが、だんだんと
笑顔で自信たっぷり踊れるようになり、とても
嬉しかったです。次回の発表会では、もっと難
しい踊りに挑戦できるよう、日々のレッスンか

https://www.growth-sports.com/

	表 
	裏

