
謹んで新年のお喜びを申し上げます。
旧年中は、会員の皆様や保護者の皆様、地域の関係各位の方々より暖かいご支援やご理解を賜り厚く御礼申し

上げます。新しい年を皆様と共に、笑顔で元気に迎えることができましたことを大変嬉しく思います。
私事となりますがスイミング業界で４０年、 独立しておかげさまで昨年２０年を迎えることができました。これもひとえ

に会員の皆様、地域の方々をはじめ関係各位のお力添えの賜物と深く感謝しております。スイミング業界も大きく変わ
り年々厳しさを増してきましたが、ずっとみなさまの笑顔と成長を大切にしてきました。会員のみなさまの「愉しかった」と
いう言葉や笑顔を見ているのがなによりも幸せです。
今後も引き続き、「共同子育て」・「活力生活倶楽部」を重点テーマに地域の唯一のスイミング倶楽部として、みなさ

まから愛される安心安全なマイティをスタッフと共に目指してまいります。
午年が皆様にとりまして、より多くの福をよび込む年、そして平和に明るく過ごす年になりますようお祈り申し上げます。

令和８年元旦
マイティスイミング倶楽部米沢

代表 大木鶴義

安全運転を徹底し、子ど
も達が安心してバス利用
してもらえるように努めます。

2026年、心も体も元
気に！マイティの活動
を愉しんで下さい。

一回一回のレッスンで、
一人一人と共に最高
にしていきたいです。

健康で幸せな年になるよ
う、今年一年駆けぬけた
いと思います。

今年も１年間、
『安全運転 』

安全運転に心掛け、今年
も安全に送迎を行います。

みんなが笑顔でバレエを愉
しめるように頑張ります♪

バレエ教室

昨年よりスピードアップで
きるように体に気をつけ
てケガなくいきましょう

ウマのように元気いっぱい
駆け抜けていきます！よ
ろしくお願いします

でっかいウマのように大
きく元気よく

今年も会員の皆さんが健康で
元気にマイティに来て頂けます
ように。愉しくお話ししましょう♪

「学習教室ガウディア」
幼児・小学生の国語・算数学習教室

「子ども英語教室」

一昨年、インフルAとBにか
かったので健康的に過ごすこ
とを心掛けます。

身体ほぐし

ヨガ教室

２

「できない」が「できた！」に
かわる愉しい国語算数の
一年にします。

ますます笑顔が絶えない
マイティになりますように、
がんばっていきます♪

みんなをたくさん愉しませ
る かわいいみんなをた
くさん見る♡

「健康第一 」

コーチとしても選手として
も成長できる1年に

今年もヨガを通して心と
体のバランスを整えてい
きましょう♪ 「身体」の張りは心の張り、心

の張りは「身体」の張り。今年
も心身ともに充実しましょう。

日時：2026年３月７日（土）13：00～

場所学びの杜 結１F

ｶﾞｳﾃﾞｨｱ・レプトン教室にて
対象会員及び会員家族
実施階級２級～１１級

公益財団法人日本スポーツ協会（JSPO）公認スポー
ツ指導者等表彰「永年表彰」を受賞致しました。12

月26日（金）山形県スポーツ会館で記念品授与式が
行われ、その後、理事長他役職方々との懇親会にて
貴重な時間を共有して参りました。



　　

スイミング・ダンス・バレエ・ガウディア・レプトン（定休日：日曜日）
（ﾚﾌﾟﾄﾝ金曜日定休日)

休館日・・・１月1２日（月）、２９日（木）～３１日（土）
２月１日(日)~７日(土)、1１日(水)建国記念日、2３日(月)天皇誕生日振替休日
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スイミング東側（河川側）の駐車場は、冬の間『排雪場所』とさせていただきます。大屋根からの落雪が大変
危険です。通行人などへの危険もあるための対応となりますので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

『みんな、たのしかったね (^^)/』 NCV ロコテレ配信も見てね♪
10時15分、開店と共に新年の挨拶をしながら先着130名様に『祝い餅』をプレゼントさせていただきました。フロントで受付を

済ませ2階でガラポン抽選会、射的、くじ引き、雑草コーラ（川島印刷）、健康チェック（明治安田）、1階では水ヨーヨー、
スーパーボール、玉コン販売、プールでは常時70名程の、親子、お友だちと仲良く愉しく笑顔いっぱいでした。なお、NCVさん、山
形新聞さんの取材も入り、後日放映、記事掲載（1/16）となります。お越し頂いたみなさんありがとうございました。

年末年始までほとんど雪がない状態で、福島県須賀川市に住んでいた時のことを思い出しました。雪がほとんどない冬期
間は、何年たっても違和感ばかり感じていました。米沢に通っている時は、雪景色がきれいだなと思っていましたが、いざ米沢
に住んでみるとなかなかそう思うことは少なくなりました。スイミング周辺も落雪の恐れがあります。注意喚起をしていますが、
お子さん達が玄関前や駐輪場など屋根の下で遊んでいることもあります。付き添いの保護者の方も十二分に気をつけてくだ

引き続きコロナウィルス感染予防対策を実施中。入館の際は、玄関で手指消毒をしましょう！
休館日 及び 定休日

フ ロ ン ト よ り

①諸届について・・・コース変更・休会・退会・バスｺｰｽ変更などの諸届は、前月20日までとなります。（日・祝日にあたる場合は、前営
業日まで）急な変更は、トラブルの元になりますので、ご遠慮ください。ホームページからの場合も前月２０日までとなります。
②送迎バスについて･･･道路状況によりバスが遅れて到着することがありますが、必ず停留所を回りますのでお待ちいただけますようにお
願い致します。不慮の事故や工事など様々なことで、ご迷惑をおかけする場合もあると思います。特に冬場は、雪の状況での遅延が発
生することも予想されますので、ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。『大雪』『地震』『警報級の予報』などによる臨時休業の場
合は、ホームページなどでお知らせ致します。
③年間スケジュール表について…ホームページを確認頂くようお願いいたします。
④会費未納について・・・会費未納が２ヶ月で自動退会となりますのでご注意ください。
※口座引き落としが掛からなかった場合は、当月２０日までのお支払いでも、手数料として１ヶ月につき３３０円（税込）を
頂戴します。当月２０日を過ぎてのお支払いの場合、更に手数料330円(税込)がかかりますのでご注意下さい。
⑤欠席・休会の連絡について・・・ホームページからする場合、『理由も必ず入力』していただくようお願いいたします。
ホームページより『退会届』は、提出できません。

⑥履物について…履き間違えが多いです。同じ長ぐつが多いので必ず、見える所に名前を記入してください。

大会新記録【大人の部】●4×50ｍメドレーリレー（藤原純平・玉虫活樹・安部詩音・島扇海生）2.22.62

●100ｍ自由形 玉虫活樹1.00.66 【9～10才】●25ｍ自由形 横澤俊太郎16.58【13～14才】●100自由形 山﨑陽
55.86 ●25ｍ背泳ぎ 山﨑陽14.53●25ｍ自由形 山﨑陽12.88【15才以上】●25ｍ背泳ぎ 鎌田勇14.49●100ｍ個
人メドレー 長谷部雅弥1.03.69●50ｍ背泳ぎ 金澤彩芽45.85

2025年11月24日（月）に行われた記録会で下記の選手たちが記録更新をしました！

合格した皆さんおめでとうございます。合格者名は、日水連ホームページ、月刊水泳、ス
イミングマガジンに掲載されます。受験者４５人（内訳 １級５人 ２級７人 ３級１７
人 ４級１６人）合格者３７人（内訳 １級４人 ２級７人 ３級１０人 ４級１６人）

スイミング／玉入れ結果、最高は♪ 『びっき～’ｓ火・水曜日１９０個』 『プレジュニア土曜日１８２個』 『ジュニ
ア月曜日S4・S１２木曜日 ３３３個』 『大人の方：玉入れ、バレーボール、バスケ、鬼ごっこ(^^♪』

【お詫び】大会新記録は７
ではなく、９の誤りでした。

今回の玉入れは、ボールにシールが貼っているものは、
ボーナスポイント「１０点」プラスだよ

水ヨーヨーゲット♪

ガラポン抽選会

割烹マルタ様（南陽市）
唐揚げ美味しいです♪

川島印刷様（米沢市）雑草
コーラ、おススメです♪

明治安田様 健康チェッ
ク、診断結果は？

「 い っ ぱ い の 笑 顔 が 宝 物 」

NCVさんの取材に上手に話
せていました(^^♪

わ～いわ～いサンタさんだ♪

親子倶楽部（ベビー）
画用紙でツリー作成♪

びっき～’ｓ

大人のコース♪

エイベックス・ダンスマスター

バレエ教室

ハンカチ取りで盛り
上がりました。

トランプゲーム
たのしかった♪

https://www.growth-sports.com/
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